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Sehr geehrte Erziehungsberechtigte, 
 

die Beratung und Information der Schüler und ihrer Erziehungsberechtigten ist ein Teil des 
Erziehungsauftrags der Schule. Deshalb möchten wir Sie mit diesem Schreiben auf folgende 
Beratungs- und Informationseinrichtungen hinweisen: 
 

I. Schulberatung 
 

Die Aufgaben der Schulberatung betreffen vor allem folgende Bereiche: Schullaufbahnberatung, 
pädagogisch-psychologische Beratung, Beratung von Schule und Lehrkräften sowie die Zusam-

menarbeit mit anderen Beratungseinrichtungen. Schulberatung ist freiwillig, vertraulich, neutral und 
kostenlos. Sie arbeitet lösungsorientiert und für alle Schularten. Im Landkreis Erding finden Sie 
einen ersten Ansprechpartner der Schulberatung für jede Grund- und Mittelschule in den 
Beratungszentren Erding West und Ost. Zuständig für den schulpsychologischen Dienst und die 
Schulberatung an der GM Forstern ist das 

Beratungszentrum Erding Ost, Josef-Martin-Bauer Str. 14, 84405 Dorfen, Tel.: 08081/6048680  
 

1. Schulberatung für die Grund- und Mittelschule Forstern 

 Zuständig, sowohl für allgemeine Information als auch für Einzelberatung von Eltern, Schülern 
und Lehrern in allen Fragen der Schullaufbahnberatung (Übertritte, Wahl von Fächern, Kur-
sen, anzustrebende Abschlüsse und verschiedene schulische und berufliche Bildungswege) 

sowie für die Beratung bei Lern- und Leistungsschwierigkeiten (Teilleistungsstörungen, 
Lernberatung, Verhaltensschwierigkeiten…) ist als   
                               

 Beratungslehrerin für die 
Grundschule Forstern 
 
 
 
 

Beratungslehrer für die 
Mittelschule Forstern 

Frau Uta Zander 
Beratungszentrum Erding Ost in Dorfen 

Telefonsprechzeit:  Montag, 08:30 – 09:30 Uhr 

Tel.: 08081/6048680, Termine n. Vereinbarung 
u.zander@schulberatung.schulamt-erding.de 
 

Herr Manfred Stanggassinger 
Beratungszentrum Erding Ost 

Telefonsprechzeit: Montag, 11.30 – 12.30 Uhr 
m.stanggassinger@schulberatung.schulamt-erding.de 

 

 

2. Schulpsychologinnen für die Grund- und Mittelschule Forstern 

 Bei Fragen der Schulaufnahme (vorzeitige Aufnahme oder Zurückstellung) und insbesondere bei 
der vertieften Betreuung schwieriger Schüler (z.B. Verhaltens- und Aufmerksamkeitsstörungen, 
Sprachstörungen, Lernschwierigkeiten, Leistungshemmungen, Teilleistungsstörungen u.a.) ist 

für unsere Schule im schulpsychologischen Dienst zuständig:  
 

Schulpsychologin für die  
Grundschule Forstern:  
 
 
 
 

Schulpsychologin für die  
Mittelschule Forstern 

Frau Julia Kübelsbeck 
Beratungszentrum Erding Ost in Dorfen 

Telefonsprechzeit: Mittwoch, 11:00 – 12:00 Uhr 

Tel.: 08081/6048680, Termine n. Vereinbarung 
j.kuebelsbeck@schulberatung.schulamt-erding.de 
 

Frau Andrea Kuhl 
Beratungszentrum Erding Ost in Dorfen 

Telefonsprechzeit: Dienstag, 12.00 – 13.00 Uhr 

Tel.: 08081/6048680, Termine n. Vereinbarung 
a.kuhl@schulberatung.schulamt-erding.de 

 

 
IM LANDKREIS ERDING 

Informationsblatt für das Schuljahr 2023/2024 der SCHULBERATUNG 

mailto:u.zander@schulberatung.schulamt-erding.de
mailto:j.kuebelsbeck@schulberatung.schulamt-erding.de
http://www.schulberatung.bayern.de/sb.htm


     
Hinweis zur Erreichbarkeit über E – Mail: Sie können für eine erste Kontaktaufnahme auch auf unsere E-Mailadresse 
zurückgreifen. Bitte schicken Sie per Mail aus Datenschutzgründen keine vertraulichen Informationen. Wir bitten Sie um 
Verständnis, wenn wir Ihre E-Mail nicht am selben oder darauffolgenden Tag beantworten oder sie sofort telefonisch 
kontaktieren, sondern dafür unsere Beratungstage nutzen. 
 
 

3. Staatliche Schulberatung Obb. Ost 

 

Zentrale Beratungs- und Organisationsstelle (u.a. in Fragen der Schullaufbahn und der Bildungsberatung so-
wie Einzelberatung in allen schwierigen Fragen der Schullaufbahnwahl) im Regierungsbezirk Oberbayern-Ost: 
 

Alle Ansprechpartner der Staatl. Schulberatungsstelle erreichen Sie über das Sekretariat unter 

Tel.: 089/9829 551-10/11 Mo bis Do 8.00 - 16.00 Uhr, Fr 8.00 - 15.00 Uhr. 
Eine persönliche Beratung kann bei der Staatlichen Schulberatung nur nach telefonischer 

Terminvereinbarung geschehen. 
Anschrift der staatl. Schulberatungsstelle: Beetzstraße 4, 81679 München 

Informieren Sie sich auch über die Homepage der staatl. Schulberatung: 
https://www.km.bayern.de/ministerium/institutionen/schulberatung/oberbayern-ost.html 

 

 

4. Die Übertrittscoaches der benachbarten weiterführenden Schulen 

Übertrittscoach MS Verbund Dorfen            Uta Zander, Beratungszentrum Erding Ost/Dorfen 

                                                                    08081/6048680, Do. 12:00 – 13:00 Uhr 
                                                                     u.zander@schulberatung.schulamt-erding.de 
                                                                                               

Übertrittscoach Gymnasium                         Ivonne Brosow           08122/9776-0 (Sekretariat) 
Anne-Frank-Gymnasium Erding                   i.brosow@afg-erding.de                                                               
    

Übertrittscoach Realschule   Jochen Schweitzer 08122//95906-2108 
Mädchenrealschule Erding                        beratung@mrs-erding.de 

 

 

II. Inklusionsberatungsstelle 
 

Bei Fragen zur Inklusion beraten Sie an der Inklusionsberatungsstelle des Schulamtes A. Eberl,  
 L. Will, E. Biess-Zeckl, E. Sepp, B. Schölzl, E. Mayer 

Kontakt über Tel: 08122/58-1460 oder Inklusionsberatungsstelle@lra-ed.de; Termine nach  

Vereinbarung 

 

III. Agentur für Arbeit  
 

Arbeitsamt Erding, Freisinger Str. 67, Tel: 08122 /97020 
 
 

IV. Erziehungs- und Familienberatung  
 

Sie bietet Informationen, Beratung und Unterstützung bei Fragen zur Erziehung, Familie, Kinder-
garten und Schule. 

Freisinger Str. 44, 85435 Erding, Tel.: 08122/ 8920530  

Montag bis Donnerstag, 8.00 – 12.00 Uhr und 13.00 – 17.00 Uhr; Freitag, 8.00 Uhr – 12.00 Uhr 

Der Besuch ist freiwillig und kostenlos, alle Mitarbeiter unterliegen der Schweigepflicht. 
 
 
 
 
 
 

https://www.km.bayern.de/ministerium/institutionen/schulberatung/oberbayern-ost.html
mailto:u.zander@schulberatung.schulamt-erding.de
mailto:j.schweitzer@mrs-erding.de


V. Adressen bei akuten Krisen  

 
Jugendamt Erding: 08122/581214 

Die Nummer gegen Kummer ist unter Tel. 116 111 montags bis samstags von 14 – 20 Uhr 
erreichbar. 

Bei der bke-Jugendberatung können Jugendliche andere junge Menschen als Gesprächspartner 
finden und Kontakt zu erfahrenen Beraterinnen und Beratern aufnehmen. 

Die Seite www.kein-kind-alleine-lassen.de vom Unabhängigen Beauftragten für Fragen des 
sexuellen Kindesmissbrauchs (UBSKM) der Bundesregierung bietet direkten Kontakt zu 
Beratungsstellen und Informationen, was bei sexueller und anderer familiärer Gewalt in der Corona-
Krise getan werden kann. 

Das Hilfetelefon ist unter Tel. 0800 22 55 530 ist bei allen Fragen und für Hilfe bei sexuellem 
Kindesmissbrauch für Kinder, Jugendliche und Erwachsene zu folgenden Zeiten erreichbar: 
Montag, Mittwoch und Freitag von 9 – 14 Uhr, Dienstag und Donnerstag von 15 – 17 Uhr. 

Save me online hilft, wenn statt einer telefonischen Beratung bei sexuellem Kindesmissbrauch 
lieber Online-Hilfe per E-Mail gewünscht ist. 

Auf dem Hilfeportal Sexueller Missbrauch finden Betroffene weitere Informationen und 
Ansprechpartner. 
 
 
Für die Grund- und Mittelschule Forstern     

Uta Zander, Beratungslehrerin      

 

https://www.nummergegenkummer.de/
https://jugend.bke-beratung.de/views/home/index.html
https://www.kein-kind-alleine-lassen.de/
https://beauftragter-missbrauch.de/hilfe/hilfetelefon
https://nina-info.de/save-me-online/
https://www.hilfeportal-missbrauch.de/startseite.html

